
What is Vision Zero?
Vision Zero is a goal to create 

safe roads that support 
all ages and abilities!

Stay Safe When Walking

•	 Always look left, right, and 
left again before crossing the 
road.

•	 Use a crosswalk 		
when crossing a road.

•	 Wear something bright and 
carry a light. 				  
Be seen and be safe.

•	 Phones down, 				  
eyes up, and pay attention.

Prince George’s Seniors Stay Safe on the Road!

Stay Safe When Driving
•	 Slow down.
•	 Always buckle up 			 

with a seatbelt.
•	 Don’t text and drive.
•	 Only drive when sober.

Stay Safe When Biking
•	 Always wear a helmet.
•	 Always stop at stop signs, 

lights, and intersections.
•	 Always look both ways when 

crossing the road.

Resources for Seniors

•	 Call-A-Bus is curb to curb 
service. 					   
Mon-Fri   8:30 AM - 3:30 PM. 		
Call 301-499-8603.

•	 Call-A-Cab provides reduced 
cost cab rides for seniors 
and people with disabilities. 
Available any time. 			
Call 301-883-5656.
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 	 ¿Qué es la Visión Zero?
¡La Visión Zero es una meta para 
generar carreteras seguras que 

proporcionen acceso a personas de 
todas las edades y habilidades!

Seguridad al caminar
•	 Mire siempre hacia la izquierda, 

hacia la derecha y de nuevo a 
la izquierda antes de cruzar la 
carretera.

•	 Utilice un cruce peatonal		   
al cruzar una carretera.

•	 Use vestimenta clara y lleve 
consigo una fuente de luz. Déjese 
ver y manténgase seguro.

•	 Guarde los teléfonos, abra los 
ojos y preste atención.

Seguridad al conducir
•	 Reduzca la velocidad.
•	 Abróchese siempre el 		

cinturón de seguridad.
•	 No envíe mensajes de 			 

texto mientras conduce.
•	 Nunca conduzca si su 		

capacidad está disminuida.

Seguridad en bicicleta
•	 Use siempre un casco.
•	 Deténgase siempre 		

en las señales de pare, 	
semáforos e intersecciones. 

•	 Mire siempre a ambos lados al 
cruzar la carretera

Recursos para
 adultos mayores

•	 Call-A-Bus es un servicio de 
acera a acera. 			 
Disponible de L-V 8:30 - 3:30. 		
Llame al 301-499-8603.

•	 Call-A-Cab proporciona 
movilidad para adultos mayores 
y personas con discapacidad a 
un costo reducido. Disponible 
en cualquier momento.   		
Llame al 301-883-5656.
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¡Los ancianos del Prince George’s se 
mantienen seguros en la carretera!



 Qu’est-ce que Vision Zero ?
Vision Zero a pour but de rendre 
les routes sures pour tous, quels 

que soient l’âge Et l’aptitude !

Sécurité à pied
•	 Toujours regarder à gauche et 

à droite, et encore à gauche 
avant de traverser.

•	 Utiliser les passages 	
piétons pour traverser la rue.

•	 Porter des vêtements clairs et 
avoir une lampe. Être visible 
pour être en sécurité.

•	 Garder son téléphone	  
rangé et les yeux bien	  
ouverts pour faire attention.

Sécurité en voiture
•	 Ralentir
•	 Toujours attacher sa 	

ceinture de sécurité.
•	 Pas de textos en 

conduisant.
•	 seulement conduire 

sobre.

Sécurité à vélo
•	 Toujours mettre son casque.
•	 Toujours s’arrêter aux stops, 

aux feux et aux croisements. 
•	 Toujours regarder des deux 

côtés avant de traverser la 
route.

Ressources pour      
personnes âgées

•	 Call-A-Bus est un service porte 
à porte. Disponible du lundi au 
vendredi  de  8h30 à 15h30 par 
téléphone au 301-499-8603.

•	 Call-A-Cab propose la mobilité à 
prix réduit aux personnes âgées 
et handicapées. Disponible 
en permanence par 			 
téléphone au 301-883-5656.
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Les aînés de Prince George’s sont en 
sécurité sur la route !


